
 

 

 

 

„Auf Veränderung zu hoffen, ohne 

selbst etwas zu tun, ist wie am Bahnhof 

zu stehen und auf ein Schiff zu warten.“  
                                           Unbekannt 

 

Informationen aus MV, Vereinen und Verbänden   
 

Land M-V 
 
MV gründet wissenschaftlichen Beirat zum Thema Demenz 

 
Mehr als 39.000 Menschen in Mecklenburg-Vorpommern sind nach 
Schätzungen von Experten von einer demenziellen Erkrankung 
betroffen. Prognosen zufolge wird sich diese Zahl bis zum Jahr 
2060 verdoppeln. „Auf diese Herausforderung wollen und müssen 
wir uns frühzeitig einstellen, sowohl gesellschaftlich als auch bei 
der medizinischen und pflegerischen Versorgung. Als einen 
wichtigen Baustein setzen wir mit einem eigenen Beirat künftig 
stärker auf Fachexpertinnen und -experten aus Forschung, Lehre 
und Medizin“, erklärte Ministerin Drese am 20. März 2025 im 
Rahmen der Auftaktsitzung des Beirates in Schwerin. Die Idee für 
den wissenschaftlichen Beirat entstamme dem Pakt für Pflege im 
Land und der dortigen Arbeitsgruppe Demenz. „In diesem 
Gremium arbeiten wir an Maßnahmen, mit denen pflegebedürftige 
Menschen, auch jene mit demenziellen Erkrankungen, möglichst 
lange ein selbstständiges Leben führen können“. Unter dem 
Aspekt einer koordinierten Präventionsarbeit soll zudem der 
Eintritt von Hilfs- und Pflegebedürftigkeit verzögert oder im besten 
Fall sogar gänzlich vermieden werden. 
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Information zur Engagementstrategie in MV 
 
Die Engagementstrategie in MV zielt darauf ab, bürgerschaftliches 
Engagement zu stärken und bestehende Hürden abzubauen. Sie 

umfasst fünf zentrale Handlungsfelder: 
Engagierte und zivilgesellschaftliche Organisationen im Di-

alog 
o Schaffung eines Ehrenamtsportals, Ausbau von Kurzzeitenga-

gements und digitalen Formaten. 

o Qualifizierung und Beratung zu Vereinsgründung, Fördermitteln 
und rechtlichen Fragen. 

o Verbesserte Anerkennungskultur (z. B. Ehrenamtskarte, Dan-
kesveranstaltungen). 

Förderung vereinfachen, erhalten und ausbauen 
o Bürokratieabbau bei Förderanträgen, digitale Bearbeitung. 
o Flexiblere Finanzierungsmöglichkeiten (Projektförderung, Mik-

roförderung). 
Moderne Engagementbedingungen schaffen 

o Digitalisierung (Ausbau von Online-Angeboten, Schulungen). 
o Vereinbarkeit von Engagement mit Beruf, Familie und Mobilität 

(z. B. Ehrenamtsticket). 

o Unterstützung alternativer Engagementformen wie Nachbar-
schaftshilfe. 

Austausch und Kooperation in der Engagementlandschaft 
o Stärkung der Vernetzung durch Fachveranstaltungen und Wis-

sensmanagement. 

o Ausbau engagementfördernder Infrastrukturen (z. B. Mehrge-
nerationenhäuser). 

Kommunen als zentrale Akteure der Engagementförderung 
o Lokale Anlaufstellen für Ehrenamtliche, Bereitstellung von Räu-

men und Ressourcen. 

o Sicherstellung hauptamtlicher Unterstützung für Freiwillige. 
Die Strategie soll durch Zusammenarbeit von Land, Kommunen, 

Verbänden und engagierten Einrichtungen umgesetzt werden, um 

eine vielfältige und inklusive Engagementkultur in MV zu fördern. 

 

 



 

Landkreis MSE 
Info AG Seniorenpolitisches Gesamtkonzept (SpGK): Treffen vom 

16. April 2025, 3 Schwerpunktthemen. Nächste Treffen ist für den 
21.05.2025 abgedacht. Weitere Informationen (Dokumente) sind 
auf der Homepage Landkreis MSE zu finden: unter  

https://www.lk-mecklenburgische-Seenplatte.de/Landkreis/Seni-
oren-politisches-Gesamtkonzept/ 

 
Ausstellung DEMENSCH vom 28.04. bis zum 17.05.2025 im 
Markplatz Center Neubrandenburg zum Thema Demenz "Türöffner 

mit Schmunzeln". Interessierte Besucher haben die Möglichkeit, 
die Wanderausstellung der Deutschen Alzheimer Gesellschaft Lan-

desverband Mecklenburg-Vorpommern e.V. im Marktplatz-Center 
Neubrandenburg, 1. Obergeschoss, anzusehen. Organisiert vom 
Landkreis Mecklenburgische Seenplatte betrachtet die Ausstellung 

das Thema Demenz von der humoristischen Seite. 24 gerahmte 
Grafiken des Cartoonisten Peter Gaymann verleihen dieser Wan-

derausstellung den erforderlichen Rahmen. 
 
09.05.2025 Gesundheitstag von 10:00 bis 17:00 Uhr Veran-

staltungsort: Marktplatz in Neubrandenburg Programm: Neben In-
formationen und Beratungen werden zahlreiche Mit-Mach Aktio-

nen angeboten, darunter gesundheitliche Tests, verschiedene Par-
cours, sportliche Aktivitäten wie „Drums Alive“ sowie ein Gewinn-
spiel mit attraktiven Preisen. Der Kreisseniorenbeirat wird eben-

falls vor Ort sein 
 

Am 05.05.2025 möchte das Neubrandenburger Aktionsbündnis 
der Stadt NB einen Beirat der Menschen mit Behinderung für die 
Stadt NB gründen, Kontakt: Behindertenverband Neubrandenburg 

e.V., Am Blumenborn 23, 17033 NB, Herr Vohs. 
Tel.: 0395 3684930 Fax: 0395 3684804 

info@behindertenverband-nb.de 
Um Anmeldung wird gebeten. 

 
Liebe Seniorenbeiräte und Interessenvertreter der Seniorinnen 
und Senioren, am 15. Mai 2025 ist der nächste Redaktions-

schluss für den Seniorenkurier des LSB. Wenn es Neuigkeiten, Ak-
tionen oder Veranstaltungen bei Ihnen gab oder gibt senden Sie 

dies an die Geschäftsstelle des Landesseniorenbeirat,  
Mail: lsb@landesseniorenbeirat-mv.de 
 



 

20.05.2025 um 17:00 Uhr ist die nächste Sitzung des 
Ausschusses für Familie, Soziales, Gesundheit und 
Integration (SozA). (Homepage unter Kreistag/ Bürger-
infoportal/Ausschüsse) 
 
Am 22. 05. 2025 findet die 10. Senioren-Messe der 
NEUWOGES von 10:00 bis 17:00 Uhr im Haus der Kultur 
und Bildung Neubrandenburg statt. Über 30 Ausstellende 
präsentieren ihre Angebote und beraten die Besucherinnen 
und Besucher zu zahlreichen Themen rund um das 
Älterwerden. Hier können Sie sich beraten lassen, 
informieren, Produkte ausprobieren, individuelle Termine 
vereinbaren und interessante Gespräche führen. 
Kreisseniorenbeirat und Seniorenbeirat der Stadt 
Neubrandenburg werden ebenfalls als Aussteller mitwirken. 
 

Ausblick September Kreissportbund plant am 20.09.2025 
das 12. Kreiswandertreffen. Es wird in die Feierlichkeiten zu 
„777 Jahre Neubrandenburg" integriert. Angedacht sind 
unterschiedliche Streckenlängen mit unterschiedlichen 
Schwierigkeitsgraden. Ob entspannte Uferpfade oder 
anspruchsvolle Strecken durch die hügelige 
Endmoränenlandschaft – hier kommen Naturfreunde voll 
auf ihre Kosten. Genießen Sie die Schönheit der 
Mecklenburgischen Seenplatte, lassen Sie sich von den 
weiten Blicken über den Tollensesee verzaubern und 
erleben Sie unvergessliche Wandermomente in und um 
Neubrandenburg. Wir freuen uns darauf, Sie willkommen zu 
heißen und gemeinsam die Natur unserer Heimat zu 
entdecken! 
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