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2. Gustrower Psychotherapie-Tag
Psychosomatische Belastungen

Gesundheit ”'

aus einer Hand



2. Gustrower Psychotherapie-Tag
Liebe Kolleginnen und Kollegen, Liebe Interessierte,

es freut uns sehr, Sie zum 2. Gustrower Psychotherapie-Tag
einladen zu kénnen. Das Interesse im letzten Jahr war groB,
die Ruckmeldungen positiv und wir hoffen, dass wir lhnen
auch aktuell mit Vortragen rund um das Thema ,,Psychoso-
matische Belastungen” ein attraktives Programm zusammen-
gestellt haben.

Wir setzen die Tradition fort, das Thema des Psychotherapie-
tags Uber die Lebensspanne hinweg zu betrachten. Zunachst
wird fur die Kinder- und Jugendlichenpsychiatrie, Dr. Yonca
lzat, Uber Video-Interaktionsanalysen mit anorektischen Kin-
dern bzw. Jugendlichen sprechen. Der Beitrag von PD Dr. De-
borah Janowitz beschaftigt sich dann mit psychosomatischen
Aspekten der Adipositas. Prof. Dr. Christian Brihnal schlieBt
das Programm mit einem Update zu somatoformen- und so-
matopsychischen Erkrankungen ab. Auch dieses Jahr vertiefen
die Referent*innen ihre Themen in Workshops am Nachmit-
tag und es wird ausreichend Gelegenheit fiir Fragen und Dis-
kussionen geben.

Wir freuen uns sehr darauf, Sie im November im KMG Klini-
kum Gustrow zu begriiBen,

Bitte melden Sie sich bis zum 30. September 2024 an.
E-Mail: pia.guestrow@kmg-kliniken.de
Telefon: +493843-342404

Mit freundlichen GriiBen aus Giistrow

hkililicl Jaeny

Dr. med. Anne Kruttschnitt Michael Liess

Chefarztin des Zentrums Leitender Arzt der Klinik

der Psychiatrischen Kliniken  fur Kinder- u. Jugend-

KMG Klinikum Gustrow psychiatrie u. -psychotherapie

KM@G Klinikum Gustrow
Dr. HGIgér Béhmer

Chefarzt der Klinik fur
Gerontopsychiatrie
KMG Klinikum Giistrow

i Programm

Samstag, den 9. November 2024

08:30 Uhr

09:00 Uhr

09:15 Uhr

10:15 Uhr

11:15 Uhr

12:30 Uhr

13:45 Uhr

15:15 Uhr
16:00 Uhr

Registrierung
Berufliche Schule, 1. 0G

BegriiBung der Tagungsprasidentin
Dr. med. Anne Kruttschnitt

Die Eltern-Kind-Video-
Interaktionsanalyse in Dyaden
mit anorektischen Kindern/
Jugendlichen

Dr. med. Yonca Izat

Chefarztin Klinik fur Kinder- und
Jugendpsychiatrie, -psycho-
therapie und -psychosomatik
Vivantes Klinikum im Friedrichshain
Vivantes Klinikum Neukalin

Wie kann ich adipdse
Patient*innen durch gute
Kommunikation unterstiitzen?

PD Dr. med. Deborah Janowitz
Chefarztin Erwachsenenpsychiatrie,
Psychotherapie und Psychosomatische
Medizin

Helios Hanseklinikum Stralsund

Update Somatoforme- und
somatopsychische Erkrankungen
Prof. Dr. med. habil. Christian Briinahl
Chefarzt der Klinik fur Psycho-
somatische Medizin und Psycho-
therapie, Helios Kliniken Schwerin

Mittagspause
Cafeteria in der Eingangshalle

Workshops
Raume Barlach und Guistrow
in der Eingangshalle

Podiumsdiskussion

Tagungsende



