
Neubrandenburg

Als zentrale Anlaufstelle beraten wir Sie kostenlos und unabhängig beim
Übergang in das Rentenalter sowie bei der Entwicklung weiterer Perspektiven. 

Ansprechpartner: 

Friedrich-Engels-Ring 38
17033 Neubrandenburg

netzwerk60plus@asbmse.de

0395/ 351 737 20

Laura Witt & Fanny Walter  

telefonische Erreichbarkeit: Mo - Fr  10 - 13 Uhr

Das Projekt „Netzwerk 60Plus“ wird im Rahmen des Programms „Stärkung der
Teilhabe älterer Menschen-gegen Einsamkeit und soziale Isolation" durch das
Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend und durch die
Europäische Union  über den Europäischen Sozialfonds Plus (ESF Plus) gefördert.

www.netzwerk60plus-nb.de

In Kooperation mit: 



Wann? Wo?

montags 10:00 -12:00 Uhr
Mehrgenerationenhaus der Bürgerinitiative 
"Leben  am Reitbahnweg" e.V.
Weidegang 9, 17034 Neubrandenburg

montags 15:00 - 17:00 Uhr Stadtteilbüro Datzeberg
Max-Adrion-Straße 5, 17034 Neubrandenburg

dienstags 10:00 - 12:00 Uhr Stadtteilbüro Süd 
Neustrelitzer Straße 109, 17033 Neubrandenburg

mittwochs 09:30 - 11:30 Uhr NeutorTreff Diakonie
Neutorstr. 12-14, 17033 Neubrandenburg

mittwochs 16:00 -18:00 Uhr  Stadtteilbüro Oststadt
Juri-Gagarin-Ring 2, 17036 Neubrandenburg

Unterstützung bei der Orientierung in der neuen Lebensphase 

Informationen zu bestehenden Angeboten (Freizeit, Begegnung, Sport, Bildung)
und Unterstützung bei der Entwicklung neuer Aktivitäten

Beratung bei der Umsetzung eigener Ideen und Projekte

Verbinden von Menschen, ihren Interessen sowie gegenseitigen Engagements 

Einsatz für Ihre Bedürfnisse und Unterstützung in Teilhabe-Fragen   

        Was wir bieten: 

 

„Wie möchte ich meine kommenden Lebensjahre gestalten?“

 „Werde ich mit meiner Rente auskommen? 

Wo finde ich Unterstützung?“

 

Sprechzeiten:Sprechzeiten:

„Endlich hab ich mehr Zeit. 
        Finde ich eine Aufgabe, die mich erfüllt?“

„Mit dem Arbeitsleben waren viele meiner Kontakte verknüpft. 

Werde ich erneut welche finden?“ 


