
                                                          
 

 

 
 
 

 
 

Man kann sein Leben  
auf zwei Arten leben. 

Als ob es gar keine Wunder gibt, 
oder ob alles, was einem begegnet, 

ein Wunder ist. 
                 Albert Einstein 

 
 
 

Unsere Termine für Januar / Februar 2023 
 

Vorstandssitzung:  17.01.2023;  14.02.2023 
Beginn jeweils 09.00 Uhr, Ort wird mit Einladung bekanntgegeben    
Gäste bitte vorher beim Vorsitzenden anfragen 
      
Beiratssitzung:  28.02.2023, 14.00 Uhr 
Thema: Stationäre und ambulante Pflege aus Sicht des 

Städtischen Pflegeheims "Max Adrion" 
Ort: Städtisches Pflegeheim, Ameisenweg 19   
        Gäste bitte vorher beim Vorsitzenden anfragen 
 
Beratung mit Stadtpräsident und Oberbürgermeister 
am 20.01.2023, 13.00 Uhr, An der Hochstraße 1 
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Aus dem Jahresbericht 2022 des SBNB 

Wer Neues wagt und unbetretene Wege beschreitet, der erlebt viel (wenn auch 
nicht immer nur Positives). Die Alternative wäre, sich nie vom Fleck zu bewegen 
und Sicherheit stets vor Möglichkeit zu stellen – und wer will schon sein Leben lang 
auf der Stelle treten? 
Der Seniorenbeirat Neubrandenburg ist bestrebt, immer vorwärts blickend, neue 
Wege zu gehen. Dies kommt insbesondere in den bisher durchgeführten Strategie-
sitzungen des Vorstandes und des Beirates unter wissenschaftlicher Begleitung 
durch die Hochschule Neubrandenburg zum Ausdruck. 
Der Start in das Jahr 2022 war anfangs noch mit Einschränkungen infolge der 
Corona-Pandemie etwas holprig. Auch die Arbeit des Seniorenbeirates Neubran-
denburg war davon betroffen. So mussten die Beiratssitzungen im Februar und Ap-
ril abgesagt werden. In der restlichen Zeit des Jahres wurden noch 4 Beiratssitzun-
gen durchgeführt. Nur der Vorstand konnte (aufgrund seiner geringeren Personen-
zahl) unter Einhaltung der vorgeschriebenen Sicherheits- und Abstandsregeln seine 
Beratungen planmäßig durchführen. In 11 Vorstandssitzungen und einem Sommer-
gespräch verständigte sich der Vorstand über Arbeitsweisen und Lösungen von an-
stehenden Problemen und befasste sich intensiv damit, wie die Arbeit des SBNB in 
der Zukunft (in 5 bis 10 Jahren) gestaltet werden kann und wohin die Entwicklung 
der Gesellschaft geht. Insbesondere in der heutigen sehr schwierigen Zeit (sicher-
heitsmäßig,  aber auch finanziell) ist es nicht einfach eine gute seniorenpolitische 
Arbeit zu organisieren. 
Besondere Höhepunkte waren 2022 der Besuch einer Delegation des Flensburger 
Seniorenbeirates in Neubrandenburg sowie der Besuch einer Delegation des Senio-
renbeirates Ludwigslust. Neue Kontakte konnten mit Szczecin geknüpft werden, 
die sich aber erst ab 2023 entwickeln werden. Im Ausschuss Schule, Sport und Ge-
nerationen haben wir, entsprechend der Hauptsatzung unserer Stadt,  am 
18.05.2022 über die Arbeit des SBNB 2021 berichtet. Die Senioren-Residenz "Am 
Nemerower Holz" - Alloheim wurde  besichtigt und in den anschließenden Gesprä-
chen wurde eine weitere Zusammenarbeit vereinbart. 
Unter der Bedingung, dass die Einflussnahme auf die Baupolitik und das Bauge-
schehen in der Stadt für den SBNB relativ gering ist, muss man selbstkritisch ein-
gestehen, dass die AG Bauen und Wohnen aktiver werden muss. Die Arbeitsgruppe  
Soziales, Gesundheit und Pflege beschäftigte sich mit den Themen der Ärztlichen 
Versorgung im Territorium, Bürgergeld statt Hartz IV und dem Wohngeld Plus-Ge-
setz. Die zwischenzeitlich wahrgenommene Tätigkeit in den Stadtteilarbeitskreisen 
scheint ein guter Weg. Er muss weiter mit Aufgaben untersetzt werden. 
Weitere Aktivitäten waren die Teilnahme an der Seniorenmesse der Neuwoges, der 
Ehrenamtsmesse und am Stadtteilfest der Nordstadt. In Neubrandenburg hat sich 
Anfang 2022 ein Netzwerk zum Thema Demenz unter dem Namen "Wir & Demenz 
– Neubrandenburg" gebildet. Der SBNB ist von Anfang an als Interessenbekunder 
fester Bestandteil dieses Netzwerkes und ist Mitglied im Vorstand. 
In mehreren Anliegen unserer älteren Bevölkerung konnte der Seniorenbeirat in 
Gemeinsamkeit mit den jeweiligen Stellen Lösungen und Veränderungen herbei-
führen. 
 



 

"Demokratie ist..., wenn man sich in die eigenen Angelegenheiten einmischt." 
Dieses Zitat von Albert Schweitzer macht deutlich, wie wichtig die Beteiligung und 
"Einmischung" von Seniorinnen und Senioren in einer immer älter werdenden Ge-
sellschaft ist. 
Zum Abschluss des Jahres 2022 bedanken wir uns für die Zusammenarbeit bei den 
Partnerverbänden und – Vereinen, sowie den delegierenden Institutionen, der Stadt-
vertretung und ihren Fraktionen sowie der Stadtverwaltung, insbesondere dem Ko-
ordinator für Generationenarbeit für seine Aktivitäten und die fachliche Unterstüt-
zung des SBNB. Unser Dank gilt auch den mit uns partnerschaftlich verbundenen 
Organisationen. Ein besonderes Dankeschön geht an alle aktiven Beiratsmitglieder 
und ihre Familienangehörigen.   
Für Anregungen und Gespräche steht der Seniorenbeirat jederzeit zur Verfügung.  

 
Termine SBNB 2023  
 
Vorstandsitzungen  
 

Di 17.01.2023 
Di 14.02.2023 
Di 14.03.2023  
Di 11.04.2023 
Di 09.05.2023 
Di 13.06.2023 

Di  11.07.2023 
Di  08.08.2023 (Sommergespräche) 
Di  12.09.2023 
Do 12.10.2023 !!! 
Di  14.11.2023 
Di  12.12.2023 

 
Beiratssitzungen, jeweils 14.00 Uhr  

  
Di 28.02.2023  
Di 25.04.2023  
Di 27.06.2023 

Di 26.09.2023   
Di 24.10.2023  
Do 21.12.2023 !!!  
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