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Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

die Adipositas hat weltweit an Bedeutung gewonnen.
Sie ist wvor allem aufgrund ihrer gefahrlichen
Begleiterkrankungen wie Diabetes mellitus oder
Schlafapnoesyndrom und die aus dem extremen
Ubergewicht resultierende Arthrose eine ernst zu
nehmende Problematik der Gesellschaft. Das Dietrich-
Bonhoefer-Klinikum in Neubrandenburg konnte sich in
den letzten Jahren zunehmend dieser Aufgabe stellen.
Eine immer bessere und effektivere Versorgung von
hilfesuchenden Patienten ist gelungen.

Auch 2015 stehen groBe Aufgaben vor uns,
welche wir mit unserem gréBer werdenden Team
meistern werden. Ziel wird es in diesem Jahr sein,
die konservative Therapie der Adipositas weiter
auszubauen und zu strukturieren und die chirurgische
Behandlung in der bisher gewohnten guten Qualitat
weiter voranzutreiben.

Im diesjéhrigen Adipositas-Symposium wollen wir
erneut das groBe Problem der Kinderadipositas
ansprechen, um  zuklnftige Vorsorge- und
Therapiemoglichkeiten weiter voranzubringen.

Auch die Behandlung des metabolischen Syndroms
steht weiterhin im Mittelpunkt, besonders das Problem
Diabetes mellitus. Den konservativen Therapie-
optionen werden die chirurgischen Behandlungs-
‘strategien  entgegengesetzt und miteinander
verglichen. Bei deutlichem Zuwachs von bariatrischen
Patienten in den allgemeinarztlichen Praxen wachst
der Informationsbedarf der Hausarzte zu diesem
Thema. Der Vortrag “Was der Hausarzt von
bariatrischen Operationen wissen sollte™ stellt eine
Zusammenfassung zur effektiven Behandlung unserer
Adipositaspatienten dar.

Ich hoffe, ich kann Ihnen auch in diesem Jahr ein
interessantes und informatives Symposium zu diesem
weiter an Bedeutung gewinnenden Thema bieten. Ich
lade Sie hiermit recht herzlich ein und hoffe auf rege
Teilnahme und kollegialen Austausch.

Mit besten kollegialen GriBen, Ihr

Arnaud Friton

Programm

08:30 Uhr

08:45 Uhr

09:10 Uhr

09:35 Uhr

Ergebnisse des Adipositas-Zentrums
Neubrandenburg 2014
A. Friton

Adipositas im Kindesalter
S. Armbrust

Diabetes mellitus
Moderne konservative Therapie
U. Flintzer

Diabetes mellitus
Bariatrische Therapie
A. Friton

10:00-10:30 Uhr Pause

10:35 Uhr

11:00 Uhr

11:25 Uhr

11:50 Uhr

Adipositas - Bariatrie und die Psyche
S. Spilker

Was der Hausarzt liber
Adipositaschirurgie wissen sollte
A. Friton

Sleevegastrektomie und Reflux
Vorstellung der Studie
H. Abdallah

Abschlussworte

Ende der Veranstaltung 12:00 Uhr

Referenten

Hussein Abdallah

Arzt

Klinik fur Allgemein-, Viszeral-, GefaB- und
Thoraxchirurgie
Dietrich-Bonhoeffer-Klinikum

Dr. med. Sven Armbrust

Chefarzt

Klinik fur Kinder- und Jugendmedizin
Dietrich-Bonhoeffer-Klinikum

Dr. Ulrich Flintzer
Facharzt flr Innere Medizin
Neubrandenburg

Arnaud Friton

Oberarzt

Leiter des Zentrums flr Adipositaschirurgie,
Klinik fur Allgemein-, Viszeral-, GefaB- und
Thoraxchirurgie
Dietrich-Bonhoeffer-Klinikum

Dipl.-Psych. Sabine Spilker
Psychologischer Dienst
Dietrich-Bonhoeffer-Klinikum

Flr die Veranstaltung wurden bei der
Arztekammer Mecklenburg-Vorpommern
Fortbildungspunkte beantragt.
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